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TOP VI Tatigkeitsbericht der Bundesarztekammer

Titel: Arztliche Pravention durch ein Praventionsgesetz starken

EntschlieBungsantrag

Von: Vorstand der Bundeséarztekammer

DER DEUTSCHE ARZTETAG MOGE FOLGENDE ENTSCHLIESSUNG FASSEN:

Der Deutsche Arztetag begriiRRt die im vorliegenden Regierungsentwurf fiir ein Gesetz zur
Forderung der Pravention vorgesehenen Ansatze zur Starkung arztlicher
Praventionsmafnahmen.

Begruf3t werden insbesondere

« die vorgesehene Ausweitung der bestehenden Vorsorgeuntersuchungen auf die
Erfassung und Bewertung gesundheitlicher Risiken und Belastungen und eine
darauf abgestimmte praventionsorientierte arztliche Beratung,

« die Ausweitung der Kindervorsorgeuntersuchungen nach § 26 SGB V auf das
zehnte Lebensjahr und

« die Einfilhrung einer "Arztlichen Praventionsempfehlung" im Kontext einer
Untersuchung nach den 88 25 und 26 SGB V sowie einer betriebsarztlichen
Vorsorgeuntersuchung.

Begrindung:

Die Ausweitung der bestehenden Vorsorgeuntersuchungen auf die Erfassung und
Bewertung gesundheitlicher Risiken erkennt die Bedeutung einer Friherkennung von
Risikofaktoren fur die Genese der heute vorherrschenden chronischen Erkrankungen an,
sodass deren Entstehung frihzeitig erkannt und ihr Verlauf positiv beeinflusst werden
konnen. Dies beriicksichtigt EntschlieRungen Deutscher Arztetage (siehe 114. DAT 2011,
Drs. VI-02 und VI-06; 110. DAT 2007, Drs. 111-01 in Verbindung mit lll-O1a und 1lI-01b,
Drs. 1lI-02 in Verbindung mit [1I-02a und 111-02b). Eine entsprechende adaquate Vergitung
der zusatzlichen arztlichen Leistungen ist sicherzustellen.

Die Ausweitung der Kindervorsorgeuntersuchungen auf das vollendete zehnte Lebensjahr
berticksichtigt die in dieser Lebensphase weiterhin bestehenden kindlichen
Entwicklungsrisiken, die durch entsprechende Untersuchungen friihzeitig erkannt und
beeinflusst werden kdnnen. Das Vorhaben kommt den Entschliefungen Deutscher
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Arztetage zur Ausweitung der Vorsorgeuntersuchungen fiir Kinder und Jugendliche bis
zum vollendeten Lebensjahr entgegen (siehe 114. DAT 2011, Drs. VI-96; 110. DAT 2007,
Drs. 1lI-12).

Die Einfihrung einer Praventionsempfehlung im Kontext arztlicher
Vorsorgeuntersuchungen gibt dem Arzt/der Arztin ein Instrument an die Hand, Patienten
mit identifizierten Krankheitsrisiken zur Teilnahme an entsprechenden Angeboten zur
Gesundheitsférderung zu motivieren. Sie setzt damit auf das bereits bestehende Rezept
fur Bewegung der Arztekammern und Landessportbiinde auf. Die arztliche
Praventionsempfehlung erméglicht somit eine bessere Verzahnung arztlicher
Praventionsleistungen mit verhalte nspraventiven Kursangeboten nach § 20 Abs. 3 und 4
SGB V, wie sie auch vom 114. Deutschen Arztetag 2011 (Drs. VI-06) gefordert wurde.
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