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Zu TOP II. Behandlung von Menschen mit psychischen und psychosomatischen
Erkrankungen: Gegen Stigmatisierung - Fur Starkung der arztlichen
Psychotherapie

Betrifft: Schlechte Honorierung der arztlichen Psychotherapie, die nicht unter die Be-
stimmungen des 8§ 85 Absatz 4 SGB V zur angemessenen Vergutung fallt

ENTSCHLIESSUNGSANTRAG

Von: Frau Prof. Dr. Krause-Girth
als Delegierte der Landesarztekammer Hessen

DER DEUTSCHE ARZTETAG MOGE FOLGENDE ENTSCHLIESSUNG FASSEN:

Die Bundesarztekammer fordert die Kassenarztliche Bundesvereinigung auf, die skanda-
lbse Benachteiligung der nicht tiberwiegend psychotherapeutisch tatigen Arzte gegeniiber
den ausschlie3lich psychotherapeutisch tatigen arztlichen oder psychologischen Psycho-
therapeuten mit gestitztem Punktwert aufzuheben und damit auch die Spaltung in eine
Medizin fur die Seele und eine fur den Korper. Alle antrags- und genehmigungspflichtigen
Psychotherapie-Leistungen sollen angemessen honoriert werden und einen gesttitzten
Punktwert erhalten.

Entsprechend dem BSG-Urteil vom 25.08.1999 bzw. Beschluss des Bewertungsaus-
schusses der Kassenarztlichen Bundesvereinigung haben nur die psychologischen Psy-
chotherapeuten, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, die drei sogenannten Psy-
cho-Facharzte sowie die Arzte, die mindestens 90 % ihrer Gesamtleistungen als Psycho-
therapie erbringen, Anspruch auf eine angemessene Vergitung der antrags- und geneh-
migungspflichtigen psychotherapeutischen Leistungen (Uberwiegend psychotherapeutisch
Tatige).

Begriindung:

Fur eine angemessene arztliche Versorgung von Menschen mit psychosozialen Leiden ist
die Integration psychiatrischer und psychotherapeutischer Kompetenzen in méglichst vie-
len &rztlichen Praxen sinnvoll und winschenswert.

Die schlechte Honorierung der Psychotherapie in der allgemeinarztlichen oder facharztli-
chen Versorgung (nicht einmal 30 € fir 50 Minuten in Hessen z.B.) fihrt zum Aussterben
dieser in die tagliche Praxis integrierten psychotherapeutischen Fachleistung und zum
Aussterben fachgebundener Psychotherapie.
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