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TOP VI Tatigkeitsbericht der Bundesarztekammer

Betrifft: Einhaltung arbeitszeitrechtlicher Bestimmungen

Vorstandsiberweisung

Der EntschlieSungsantrag von Herrn Dr. Lipp, Herrn Dr. Lutz, Herrn Dr. Fitzner, Herrn Dr.
Licke, Frau Haus und Herrn Dr. Reinhardt (Drucksache VI - 25) wird zur weiteren
Beratung an den Vorstand der Bundesarztekammer Uberwiesen:

Der Deutsche Arztetag fordert die Krankenh&user auf, sich strikt an die gesetzlichen
Bestimmungen der Arbeitszeit zu halten und die arbeitszeitrechtlichen Hochstgrenzen nur
in betrieblich notwendigen Ausnahmefallen zu tGberschreiten.

Begrindung:

Der inzwischen mit tber 5.000 freien Stellen in der stationédren Versorgung bezifferte
Arztemangel und eine auch in Zukunft zunehmende Entwicklung der Fallzahlen mit einer
daraus resultierenden intensivierten Arbeitsverdichtung sorgen in Kliniken immer haufiger
fur Arbeitszeitverstol3e (beispielsweise Schichten von mehr als 24 Stunden). Nach
aktuellen Erhebungen wird die durchschnittliche Arbeitszeit von Arztinnen und Arzten im
Krankenhaus mit 55 Stunden angegeben. Dies entspricht fiunf Stunden unterhalb der
Maximalarbeitszeit von 60 Wochenstunden mit Ausgleichszeitraum. 35 Prozent der
befragten Arztinnen und Arzte arbeiten 60 bis 79 Wochenstunden, was — auch unter
Zugrundelegung eines Opt-Outs - einen Verstol3 gegen das Arbeitszeitgesetz begriindet.

Der Deutsche Arztetag erinnert die Krankenhauser daran, dass dies nicht nur zu einer
erhdhten Gefahrdung von Patienten und arztlichem Personal flihren kann, sondern von
Gesetzes wegen mit erheblichen Sanktionen geahndet werden muss, und fordert die
unverzugliche Einstellung dieser Missbrauche.

ngenommen: gelehnt: orstandsuberweisung: ntfallen: uriickgezogen: ichtbefassung:
A Abgeleh \Y dsub i Entfall Zuruck Nichtbef:

Stimmen Ja: 0 Stimmen Nein: 0 Enthaltungen:0



