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TOP 1  Gesundheits-, Sozial- und arztliche Berufspolitik

Titel: Das Gesundheitswesen muss mehr am Patienten und weniger an der
Betriebswirtschaft ausgerichtet werden

EntschlieBung

Auf Antrag von Herrn Dr. Rolshoven, Herrn Dr. Bersal, Herrn Dr. Kajdi, Herrn Hardt und
Herrn Dr. Mischo (Drucksache | - 06) fasst der 116. Deutsche Arztetag folgende
Entschlie Bung:

Die offentliche Diskussion (iber Bonusvertrage sollte die Arzteschaft zu einer klaren
Stellungnahme veranlassen. An "Stickzahlen" orientierte Bonusvertrage gehdren
verboten. Diese Mal3nahme l6st aber nicht die Problematik eines mehr an
betriebswirtschaftlichen Vorgaben als an Patienteninteressen orientierten
Gesundheitswesens. Die Einfuhrung der Diagnosis Related Groups (DRG) in derin
Deutschland praktizierten Form hat maf3geblich zu dieser Entwicklung beigetragen.
Ebenso ist nicht zuletzt auch dieses System an einer Uberbordenden Dokume ntationsflut
schuld.

Wir fordern:

e eine Anpassung des DRG-Systems anindividuelle Patie nte ninteressen.

« einVerbot quantitativer Vorgaben in Arztvertragen, stattdessen qualitative Anreize
und eine Forderung von Weiter- und Fortbildung sowie

« die Entlastung von Arztinnen und Arzten von Dokume ntationstatigkeiten.

Begrindung:

Die anfanglichen betriebswirtschaftlichen Optimierungen sind sicher zu wirdigen, das
System schiel3t nun jedoch weit Uber diese Ziele hinaus, mit den folgenden negativen
Auswirkungen:

« Multimorbide Patientinnen und Patienten, gerade die vorherrschende
Patientengruppe einer alter werdenden Bevolkerung, sind in diesem System
schlecht abgebildet. Das System verlockt hier statt einer umfassenden Therapie
der Erkrankungen eines Patienten zur Verteilung auf mehrere
Krankenhausaufenthalte.

« Das System fordert die profitabel gut abgebildeten Krankheiten und birgt damit die
Gefahr zu frihzeitiger und zu haufiger Indikationsstellung.
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« Der Praxisschock eines allzu stark betriebswirtschaftlich ausgerichteten
Gesundheitssystems fordert die Abkehr junger Arztinnen und Arzte, die das
Studium aus patientenzentrierten Erwagungen ergriffen haben.

o Die Ausrichtung des Systems auf aufwandige Prozeduren flhrt zu systematischer
Vernachlassigung konservativer, patientenschonender Therapieansatze.

« Die Fallzahlen sind in den 13 Jahren vor Einfihrung der DRG in Deutschland um
10 Prozent gestiegen und in den sechs Jahren danach um 20 Prozent. Diese
Steigerung ist mit medizinischem Fortschritt und demografischer Entwicklung nicht
zu erklaren. Ziel der Einfihrung war eine Kostendampfung, das Gegenteil ist der
Fall. Weiterbildungserfordernisse mit einer patientenzentrierten Ausrichtung der
Arztausbildung werden indem System nur ungenigend abgebildet.

Personalmangel im arztlichen und pflegerischen Bereich sowie demografische
Herausforderungen und medizinischer Fortschritt erfordern eine Konzentration auf das
Notwendige und Sinnvolle sowie eine strenge Indikationsstellung.
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