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Stellungnahme zur Änderung der Psychotherapie-Richtlinie:  
Überprüfung der Psychotherapie-Richtlinie hinsichtlich der Ermöglichung der 
Digitalisierung des Anzeige-, Antrags- und Gutachterverfahrens, sowie der Regelung 
über probatorische Sitzungen in den Räumen des Krankenhauses in § 12 Absatz 6 
PT-RL aufgrund von Änderungen im 
Gesundheitsversorgungsweiterentwicklungsgesetz (GVWG) 

 

Bundesärztekammer 

27.01.2026 

Stellungnahme / 
Änderungsvorschlag 

(Paragraph / Absatz) 

Begründung 

§ 14 / Absatz 3 Satz 3 

„Satz 2 gilt entsprechend für 
die Behandlung von 
Menschen mit einer 
geistigen Behinderung“ 

ersetzen durch  

…“ Menschen mit einer 
Intelligenzminderung“  

Es sollten in Texten des G-BA die neuen, wissenschaftlich 
üblichen und diskriminierungsfreien Begriffe genutzt werden. 

Seitens der WHO / der ICD 10 und der ICD 11 ist der Begriff 
„Intelligenzminderung“ üblich und entsprechend definiert. 
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Voraussichtliche Teilnahme an der mündlichen Anhörung  

Bundesärztekammer 

Die Anhörung findet voraussichtlich am 10. Februar 2026 statt. 

Teilnahmeoptionen Einladung  Ihre Rückmeldung zur 
Teilnahme 

Wir nehmen teil. 
 

Eine gesonderte 
Einladung wird 
Ihnen zugesandt 

 

Wir nehmen nicht teil. Sie werden nicht 
zur Anhörung 
eingeladen. 

Wir nehmen nicht teil. 

 

 

 


