
Die Veranstaltung findet statt  
mit freundlicher Unterstützung der

Berlin, im März 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die ärztliche Selbstverwaltung in Deutschland blickt auf eine lange Geschichte zurück. 

Um bei der Gestaltung des Gesundheitssystems und der Versorgung der Patientinnen und 

Patienten weiterhin eine tragende Rolle zu spielen, muss die Selbstverwaltung zukunftsfest 

gemacht werden. Dazu ist es unerlässlich, die nächste Generation von Ärztinnen und  Ärzten 

für ein Engagement in der ärztlichen Selbstverwaltung zu gewinnen. 

Mit den sogenannten Generationen Y und Z rücken Ärztinnen und Ärzte mit den Geburts-

jahren 1981 bis 1996 bzw. 1997 bis 2012 in den Beruf. Wenn die Ärztekammern diesen 

 Generationenwechsel nutzen und die jungen Ärztinnen und Ärzte für ein Engagement in 

den Gremien der Selbstverwaltung gewinnen wollen, müssen sie sich auch mit deren 

 Erwartungen an die Selbstverwaltung auseinandersetzen. Wir möchten offen darüber spre-

chen, welche Hürden einem Engagement in der Selbstverwaltung heute entgegenstehen – 

sei es die hohe Arbeitsbelastung, Weiterbildungsanforderungen oder mangelnde Kenntnis 

über Mitwirkungsmöglichkeiten.

Das diesjährige Dialogforum möchten wir dazu nutzen, um mit jungen Ärztinnen und 

 Ärzten über ihre Erfahrungen mit der Selbstverwaltung zu diskutieren, und daraus ihre 

 Erwartungen an die Selbstverwaltung der Zukunft abzuleiten. Denn ärztliche Selbstverwal-

tung ist weit mehr als Gremienarbeit – sie ist Ausdruck professioneller Verantwortung für 

die Rahmenbedingungen ärztlicher Tätigkeit.

Ich lade Sie herzlich ein, an der diesjährigen Dialogveranstaltung teilzunehmen, und freue 

mich auf spannende und zielgerichtete Diskussionen!

Ihre Dr. med. Ellen Lundershausen 

Vizepräsidentin der Bundesärztekammer

„Einfach machen.  
Selbstverwaltung der Zukunft“
Einladung zum Dialogforum  

mit jungen Ärztinnen und Ärzten 

am Montag, 11.05.2026, von 13:00 bis 16:00 Uhr  

im Hannover Congress Centrum



Programm

13:00 – 13:15 Uhr Begrüßung und Einführung

 Dr. med. Ellen Lundershausen 

 Dr. med. Marion Charlotte Renneberg 

13:15 – 14:00 Uhr Impulsvorträge

 ● Prof. Dr. iur. Ulrich Wenner 

 ● Theresa Buuck

 ● Andrej Weissenberger

 Moderation: Dr. med. Pedram Emami, MBA 

14:00 – 14:50 Uhr Fishbowl-Diskussion:  

 „Einfach machen. Selbstverwaltung der Zukunft“

  ● Theresa Buuck

 ● Dr. med. Felix Lüdeke

 ● Jana Pannenbäcker

 ● Andrej Weissenberger

 Moderation: Dr. med. Pedram Emami, MBA 

14:50 – 15:00 Uhr Ausblick und Überleitung zum World-Café

 Dr. med. Ellen Lundershausen  

 Dr. med. Pedram Emami, MBA 

Anschließend World-Café:  

 Junge Ärztinnen und Ärzte erfolgreich in die Kammerarbeit einbinden 

Das Dialogforum richtet sich vorrangig an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung bzw. mit kürzlich 
 abgeschlossener Weiterbildung und findet als Präsenzveranstaltung statt. Die Anmeldung erfolgt online 
unter www.baek.de/anmeldung-dialogforum-2026. Die Zahl der vor Ort Teilnehmenden ist begrenzt. Das 
 Dialogforum kann auch per Livestream verfolgt und zu einem späteren Zeitpunkt noch abgerufen werden.

Die Veranstaltung findet statt  
mit freundlicher Unterstützung der

„Einfach machen.  
Selbstverwaltung der Zukunft“
Einladung zum Dialogforum  

mit jungen Ärztinnen und Ärzten 

am Montag, 11.05.2026, von 13:00 bis 16:00 Uhr  

im Hannover Congress Centrum

https://event.baek.de/e/133/einfach-machen-selbstverwaltung-der-zukunft
 


Mitwirkende

Dr. med. Pedram Emami, MBA

Präsident der Ärztekammer Hamburg, 

Vorstandsmitglied der Bundesärztekammer

Dr. med. Ellen Lundershausen (Schirmherrin)

Vizepräsidentin der Bundesärztekammer

Dr. med. Felix Lüdeke, MBA, M.A.

Geschäftsführender Arzt der Ärztekammer Hamburg

Jana Pannenbäcker

Co-Präsidentin des Deutschen Ärztinnenbundes e. V.

Andrej Weissenberger

Arzt in Weiterbildung, Städtisches Klinikum Solingen

Prof. Dr. iur. Ulrich Wenner

Vorsitzender Richter am Bundessozialgericht a.D.

Die Veranstaltung findet statt  
mit freundlicher Unterstützung der

Dr. med. Marion Charlotte Renneberg 

Präsidentin der Ärztekammer Niedersachsen, 

Vorstandsmitglied der Bundesärztekammer

„Einfach machen.  
Selbstverwaltung der Zukunft“
Einladung zum Dialogforum  

mit jungen Ärztinnen und Ärzten 

am Montag, 11.05.2026, von 13:00 bis 16:00 Uhr  

im Hannover Congress Centrum

Theresa Buuck

Vorsitzende des Ausschusses für junge Ärztinnen und Ärzte,  

Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern


